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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику. 

Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса в учебном году в Федеральном государственном 
бюджетном дошкольном образовательном бюджетном учреждении «Центр 
развития - ребенка - Детский сад № 171». 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 
1. Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 271-

ФЗ: 
2.СанПнН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 
организациях»; 

3. Инструктивного методического письма МО РФ - «О гигиенических 
требованиях и максимальной нагрузки детей дошкольного возраста в 
организационных формах обучения от 14.03.00г. № 65/23-16 

4.Основной общеобразовательной программе ФГБДОУ «Центр развития 
ребенка - Детский сад № 171» разработанной на основе Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования. 

5. Уставом ФГБДОУ «Центр развития ребенка - Детский сад 171». 
6. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников ФГБДОУ «Центр 
развития ребенка - Детский сад № 171» и отвечает требованиям охраны жизни и 
здоровья детей. 

ФГБДОУ «Центр развития ребенка - Детский сад № 171» в установленном 
законодательством Российский Федерации порядке, несет ответственность за 
реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с 
годовым календарным учебным графиком. 

Годовой календарный учебный график содержит следующие структурные 
компоненты: 

- режим работы ДОУ: 
- продолжительность учебного года: 
- количество недель в учебном году; 
-сроки проведения каникул, их начало н окончание. 
- перечень проводимых праздников для воспитанников. 
-сроки и проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования. 

- праздничные дни: 
- работа ДОУ в летний период. 

Годовой календарный учебный график рассматривается на педагогическом 
совете и утверждается заведующим до начала учебного года 

Изменения и дополнения рассматриваются и утверждаются на 
педагогическом совете. 

Режим работы детского сада: 
- полного дня — 12 часов, с 7.00 до 10.00 часов, 



- группа кратковременного пребывания - 3 часа, с 9.00 до 12.00, при 
пятидневной рабочей неделе. 

Сроки годового календарного учебного графика: 
1 Начало учебного года 1 сентября 
2 Окончание учебного 

года 
31 мая 

Учебный год 
3 Количество учебных 

недель 
36 

4 1 квартал Сентябрь, октябрь, ноябрь 
5 2 квартал Декабрь, январь, февраль 
6 3 квартал Март, апрель, май 
7 4 квартал (летний 

оздоровительный 
период) 

Июнь, июль, август 

8 Каникулярный период 14 дней в январе 
9 Максимальный 

допустимый объём 
образовательной 
нагрузки 

Группы общеразвивающей направленности 9 Максимальный 
допустимый объём 
образовательной 
нагрузки 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

10 Количество занятий в 
неделю 

10 10 10 12 13 

11 Количество часов в 
неделю 

1ч 40 мин 2ч 30 мин Зч 20 мин 5ч 25 мин 7ч ЗОмин 

12 Продолжительность 
образовательной 
деятельности 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

13 Перерывы между 
периодами 
образовательной 
деятельности 

10 минут 

14 Образовательная 
физкультурно-
оздоровительная и 
музыкально-
эстетическая 
деятельность 

50 мин 75 мин 100 минут 125 минут 150 минут 

15 Длительность 
пребывания детей в 
ДОУ 

12 часов 

Выходные дни суббота и воскресенье. 

Праздничные дни: 

1) 04.11.23 - День Народного единства 
2) 30.12.23 по 08.01.24 - Новогодние каникулы 
3) 23.02.24 - День защитника Отечества 
4) 08.03.24 - Международный Женский день 
5) 01.05.24 - Праздник Весны и Труда 
6) 09.05.24-ДеньПобеды 
7) 12.06.24-День России 


